Die IFP-BEP-Lupe zum Thema Medienbildung

selbstbestimmter Umgang mit Medien

Zum Nachdenken / Reflexionsfragen:

Wie kénnen wir Erfahrungen der Kinder aufgreifen, um sie in ihrer
Reflexion liber ihre Mediennutzung zu unterstiitzen?

Welche Erfahrungen machen unsere Kinder mit
Medien/Mediennutzung und Konsum? Wie kénnen wir das aufgreifen
und mit den Kindern diskutieren?

Welches Konsumverhalten und welche Beeinflussung durch Werbung
sowie Vermarktungsstrategien kénnen wir bei den Kindern
beobachten?

Wie kénnen wir die Kinder darin unterstiitzen, auch in Bezug auf
Medien gut fiir sich zu sorgen und ihre Grenzen wahrzunehmen?

Wie kénnen wir das Bewusstsein der Kinder (iber die Wirkung von
Medien stérken?

Wie kénnen wir die Kinder beféhigen, die Wirkungen von Medien fiir
sich selbst einzuschdtzen und selbst die Mediennutzung zu limitieren?

Wann fillt es den Kindern schwer, die Mediennutzung zu limitieren?
Wie kénnen Kinder lernen, ihre eigenen Prioritéten zu setzen?
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Die IFP-BEP-Lupe zum Thema Medienbildung

selbstbestimmter Umgang mit Medien

Wollen Sie es genauer wissen — unterstiitzen Sie den selbstbestimmten Umgang mit
Medien der Kinder im Sinne des BEP?

Ich erkenne an, dass Medien einen wichtigen alltdglichen Bestandteil in der Lebenswelt von Kindern bedeuten. Ich
begegne den Kindern mit Interesse und méchte erfahren, wie sie Medien nutzen und was sie an den verschiedenen
Medien begeistert.

Ich unterstiitze die Kinder dabei, selbst (iber Medien und Ansichten (iber Medien zu reflektieren.

Ich frage die Kinder, wie die Medien auf sie wirken. Ich rege sie an, dariiber nachzudenken, wie sie sich flihlen,
wdhrend und nach der Nutzung von verschiedenen Medien.

Ich frage die Kinder nach ihren Strategien, wie sie ihre Mediennutzung zeitlich limitieren und welche Alternativen es
zur Mediennutzung gibt.

Wenn ich mitbekomme, dass Kinder Video-/Konsolenspiele oder Spieleapps nutzen, frage ich sie nach ihren
Erfahrungen. Macht es nur SpafS oder gibt es auch Frustrationserlebnisse beim Spielen? Wie kénnen sie damit
umgehen?

Ich greife die Medienerlebnisse der Kinder auf und unterstiitze sie dabei, ihre Medienerlebnisse verbal und
emotional zu verarbeiten. Wir (iberlegen gemeinsam, wie man mit verschiedenen Emotionen und Gedanken
umgehen kann (Angst, Wut, Faszination, ,,Nicht-Aufhéren-Kénnen, verstérende Bilder, ...)

Wir diskutieren mit den Kindern, wie z.B. Werbung wirkt und (iberlegen gemeinsam, wie man damit umgehen kann.
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