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Forum 3: Praktische und physische Skills: Gesundheitliche Grundlagen \Was bedeutet dies fur

ein zukunftsfahiges Bildungskonzept?

Der Fokus sollte auf der
Starkung der sozial-
emotionalen Kompetenzen
far alle Bildungsbereiche
liegen

Wissen von und Uber
Achtsamkeit ist eine
Voraussetzung, um diese im
Alltag zu leben. Themen rund um
Achtsamkeit sollten idealerweise
schon in der Ausbildung der
Fachkrafte verankert sein.

Esist entscheidend, dass
Fachkrafte sich ihrer Rolle als
Vorbild bewusst werden und eine
entsprechende Haltung
entwickeln. Hierfur Bedarf es
Persénlichkeitsentwicklung auch
in Bezug auf Achtsamkeit.

Die Themen rund um Gesundheit
und Achtsamkeit sollten noch
mehr in den BEP und die Arbeit
der "HAGE" einflie3en.
Moglicherweise konnten diese
auch in einer Handreichung
aufgenommen werden.

Es Bedarf einer intensiven
Zusammenarbeit mit Eltern -
auch in Bezug auf die
Selbstwirksamkeit der Kinder

Teamarbeit: gemeinsame
Konzeptarbeit und
Leitbildentwicklung

Alle Ebenen (Kinder, Eltern,
Fachkrafte und der
Sozialraum) sollten in das

Thema Gesundheit
einbezogen werden

praxisnahe Ausbildung
(dual)
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Forum 3: Praktische und physische Skills: Gesundheitliche Grundlagen
ein zukunftsfahiges Bildungskonzept?

Einheitliches Curriculum
fur die Ausbildung

Gleiche Beitrage fur U3-
Kinder

Partizipation leben!

Rahmenbedingungen
anpassen: zu viele Kinder mit
besonderem Férderbedarf,
Kinderzahl in Regelgruppe
reduzieren (15)

Vertretungsregelungin
der Kindertagespflege

Rdaumlichkeiten mussen den
verdnderten Anforderungen
angepasst werden:
Spielraum, Turnraum,
Intensivraum, Personalraum,
AuBengelande
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\Was bedeutet dies fur

ErfUllung Fachkraft-Kind-
Schlussel nicht um jeden
Preis!
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